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Nouveau sol – nouveau confort !   
La rénovation facile avec le stratifié 

Comme pour les vêtements et les coiffures, il arrive que l’on ait envie de changer le look de son intérieur. Il n’est pas nécessaire de transformer toute la maison pour y apporter de la nouveauté. Un nouveau revêtement de sol permet d’améliorer sensiblement l’atmosphère et l’aspect d’un intérieur. Les sols modernes en stratifié offrent de nombreuses possibilités créatives. Grâce à leur faible épaisseur et à la technique d’encliquetage pratique, ils sont parfaits pour les rénovations. Les bricoleurs avertis peuvent facilement poser les lames eux-mêmes. 
Actuellement, on trouve dans le commerce un stratifié adapté à chaque style d‘intérieur. Le vaste choix de décors en bois, en pierre ou créatifs répond à pratiquement toutes les envies : avec des couleurs allant des teintes claires à foncées, des surfaces lisses ou structurées et des formats allant de la dalle compacte aux larges lames de style château. Les lames de stratifié produites de manière écologique disposent d’un excellent bilan écologique et se distinguent par leur robustesse et leur facilité d’utilisation et d’entretien. Avant d’acheter un revêtement de sol, il est conseillé de consulter l’emballage du stratifié : le « symbole CE » ou le logo EPLF « Quality and Innovation made in Europe » indiquent un produit de qualité supérieure et certifié selon la norme européenne. 
Les classes d’utilisation 21 à 23 sont prévues pour un usage domestique et les classes 31 à 34 pour un usage commercial. Le stratifié de la classe d’utilisation 23 convient par exemple pour les surfaces domestiques exposées à un usage intensif comme la cuisine ou le couloir. 
Une fois le revêtement de sol choisi livré, il est conseillé de laisser les lames s’habituer à la température et à l’humidité de l’air durant un à deux jours. Avant de commencer la pose, il est important de bien préparer la surface : lorsque toutes les irrégularités ont été aplanies et que la surface est sèche et exempte de fissures et de poussière, la pose peut commencer. Sur des matériaux minéraux comme la chape, le béton ou la pierre, il faut utiliser une barrière pare-vapeur pour protéger le revêtement de sol contre l’humidité ascendante. Une isolation acoustique adaptée – déjà intégrée dans la lame ou posée séparément – réduit les émissions de bruit et sera fortement appréciée par les voisins. Les informations fournies par le fabricant  permettent de savoir quelles sous-couches sont adaptées aux lames de stratifié et à la structure du sol (par exemple au-dessus d’un chauffage au sol). La brochure d’information gratuite de l’association EPLF disponible sur www.eplf.com contient également des informations utiles. 

Lors de la pose, il faut généralement tenir compte de la direction d’incidence de la lumière dans la pièce et poser les lames en parallèle. Lorsqu’il y a plusieurs fenêtres dans la pièce, la plus grande fenêtre sert de référence. En cas de doute, il est conseillé de poser quelques rangées de lames sans les encliqueter dans un sens et puis dans l’autre. La pose finale du sol est ensuite un jeu d’enfant grâce à la technique confortable d‘encliquetage. Une distance de 10 mm doit toujours être respectée par rapport aux murs. Dans les pièces de plus de huit mètres de large, un joint de dilatation doit être ajouté au milieu de la surface. Des plinthes et des profilés assortis permettent d’obtenir un sol parfait. Un sol en stratifié posé de manière conforme restera beau durant de nombreuses années et pourra être facilement récupéré lors de la prochaine rénovation. 
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Les sols en stratifié allient un design de qualité supérieure avec les meilleures propriétés. La faible épaisseur des lames représente un réel avantage lors des rénovations. – Photo : Meister

elnd1411_b2 :
[image: image2.jpg]



Comment apporter rapidement une ambiance moderne de maison de campagne dans la cuisine : grâce au système pratique d’encliquetage, les lames de grand format peuvent également être posées de manière confortable et sûre. – Photo : HARO
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Installation propre sans temps d’attente : grâce au système d’encliquetage, les sols en stratifié peuvent être utilisés immédiatement après la pose. – Photo : wineo
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Un revêtement de sol attrayant, même dans la chambre : le stratifié adapté à un habitat sain est très facile à entretenir et crée une atmosphère agréable. – Photo : Kaindl
